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RELATIONS NAPPES-
RIVIÈRES
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La région Centre-VdL est à cheval entre deux grands bassins :

 La Seine, au nord et au nord-est (~15 % du territoire)

 La Loire, pour la majeure partie (~85 % du territoire)

Bassins versants de la Loire et de la Seine

Limite de bassinLoire

Seine

Orléans

Tours

Relations 
nappes - rivières
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Une grande variété de types 
d’aquifères

© JJ Collin, les eaux souterraines

Relations 
nappes - rivières

En région Centre-VdL :

 Des aquifères de roches sédimentaires -> exemple 
des Calcaires de Beauce

 Des alluvions -> exemple de la nappe alluviale de la 
Loire

 Des aquifères de socle (schistes/granites fissurés, 
fracturés)

 Des aquifères karstiques (calcaires/craie) -> exemple 
du karst du val d’Orléans
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Cycle de l’eau - quelques chiffres ….

• Total des précipitations entre 440 et 500 Km3/an

• Pluie efficace entre 170 et 200 Km3/an

Temps de résidence moyen Normale – Pluie annuelle (1980-2010)
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Temps d’infiltration/Recharge
Quelques jours à plusieurs mois

Mécanismes de recharge

Ruissellement / Infiltration:

 Nature du sol et sous-sol

 Occupation du sol

 Intensité et durée des  événements pluvieux

 Période de l’année
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• Connaissance de l’écoulement de la nappe : carte piézométrique

Connaissance et suivi de la profondeur des nappes - ex. de la Beauce

Ecoulement de la nappe : 

perpendiculaires aux isopièzes

Piézométrie du système 

aquifère de Beauce

Basses eaux 1994 

(Rapport BRGM R 38572)
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Relations nappes-rivières : ex. de la Beauce

Extrait de la plaquette « la nappe de Beauce » éditée en 2011 (exposition réalisée par Centre sciences et le CSTI de la région Centre)  
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• Nappe de Beauce :

aire =10 000 km2 + épaisseur max = 100 m

• Vidange naturelle vers les rivières : Conie, Essonne, Juine,
Loire, Loing…

• Inertie importante => cycles pluri-annuels

• Nappe suivie depuis 1970 par un réseau de mesures de +
de 50 points

• Nappe intensément exploitée (Irrigation/AEP/Industrie),
avec mise en place d’un SAGE et d’une gestion concertée.

> 8

Graphique du piézomètre n°03272X0006/PZ de Trancrainville (Beauce centrale)

Connaissance et suivi de la profondeur des nappes - ex. de la Beauce
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Relations nappes-rivières : ex. du Val d’Orléans

Zone de pertes de 
la Loire, à Jargeau

Zone de résurgences : sources du 
Loiret, Parc floral

© BRGM - François Michel
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Temps de propagation d’une crue de Loire sur le niveau de la nappe : très rapide

Relations nappes-rivières : ex. du Val d’Orléans

Suivi de la nappe du val d’Orléans – Chroniques des niveaux d’eau disponibles 
(BRGM RP-63864-FR)
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Relations nappes-rivières : ex. de la Sologne

Fond cartographique IGN

 Forêts et étangs

 Sous-sol de sables et d’argiles, fruit de l’érosion du nord du Massif Central, 
modelé par la Loire au lit changeant
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> 12

Relations nappes-rivières : ex. de la Sologne

IDPR : Indice de Développement et de Persistance de Réseaux

En période pluvieuse : l’eau ruisselle et s’infiltre peu !
Il existe des nappes superficielles (niveaux sableux), mais sans effet de stockage inter-annuel
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Des situations très variées => des suivis à adapter selon le type d’aquifère

Beauce

 Système aquifère de taille très importante 

 Cycle interannuel, recharge sur plusieurs années 

 Les cours d’eau dépendant des fluctuations de la nappe 

Val d’Orléans

 Nappe alluviale et système karstique

 Pertes et résurgences

 Influence du niveau de la Loire 

Sologne

 Nappes superficielles de petite extension mal connues 

 Cycle annuel 

 Eau de ruissellement avec peu de stock

…

Relations nappe-rivière

=> gestion à long terme

=> gestion à plus court 
terme / traçages

=> Système hétérogène, 
acquisition de connaissance
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En situation de basses eaux
Etiages, sécheresse

 Prélèvements // Recharge 

 Baisse du niveau de la nappe => débit 
d’étiage des cours d’eau , influence sur 
les zones humide

Relations nappe-rivière

http://www.donnees.centre.developpement-
durable.gouv.fr/region_etiage/indicateurs_
mm_carte_cliquable.htm
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Schéma DREAL Basse Normandie

En situation de hautes eaux
Risque de remontées de nappe….

 Dans certains aquifères, lorsque les précipitations excèdent d’année en année les 
prélèvements et les sorties par les exutoires naturels, le niveau de la nappe s’élève

 Ce niveau peut atteindre et dépasser le niveau du sol, provoquant alors une inondation

Relations nappe-rivière
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Des outils et méthodes pour mieux qualifier les relations nappes - rivières

• Guide NapRom (http://www.onema.fr/sites/default/files/pdf/GuideNAPROM_completWEB.pdf)

…

http://www.onema.fr/sites/default/files/pdf/GuideNAPROM_completWEB.pdf

